
Block I Block II Block III 

Mi 08.04.- So 12.04. 

Berghof Agatharied 

Fr 19.06.-So 21.06. 

Villa K Pöcking 

Fr 25.09.-So 27.09. 

Berghof Agatharied 

Fortbildung Alle unsere Angebote eignen sich hervorragend 

als Fortbildung u.a. für Erzieher*innen, Pädagog*innen, Gruppen-

leitungen, Eltern.  
 

Ausbildung Wir sind Träger des Ausbildungskurses zur Leitung  

von Eltern-Kind-Gruppen. Dieser Kurs steht allen offen, die mit 

Eltern und Kindern arbeiten wollen. Die Ausbildung wurde in 

Zusammenarbeit mit dem Lehrstuhl für Pädagogik der Universität 

Regensburg entwickelt.    

Angebote für Familien 

Wochenenden 

Erlebnistage 

Freizeiten 

www.ekp.de 

 

Über die Geschäftsstelle des Eltern-Kind-Programm e.V.  

im Familienzentrum EKP,  Mitterweg 34 in 82131 Stockdorf 

 

Tel: 089/8571112 E-Mail: info@ekp.de  www.ekp.de  
 

 mit Ihrer MITGLIEDSCHAFT ab 25,00 € pro Jahr. 

 durch Ihre EHRENAMTLICHE MITARBEIT  

in der Betreuung oder bei Veranstaltungen oder ... 

 mit Ihrer GELDSPENDE IBAN DE05 7025 0150 0620 6077 05  

 

 

 

 

Unsere Angebote 

Familienwochenenden stehen unter dem Motto 

„Miteinander leben und erleben“. Unsere Wochenenden 

finden in verschiedenen Häusern, überwiegend in Bayern, 

statt. An den gemeinsamen Wochenenden zu unterschied-

lichen Themenbereichen erarbeitet die Leitung mit den 

teilnehmenden Familien auf spielerische Art verschiedene 

Themen, die in einem praktischen Bezug zum Erziehungs– 

und Familienalltag sowie zum Jahreslauf stehen. Spiel und 

Spaß in der Gruppe, das Sammeln praktischer und sinnli-

cher Erfahrungen und das Spüren der Lebensfreude in der 

Familie stehen im Mittelpunkt.  
 

Familienerlebnistage orientieren sich mit ihren Akti-

onen am Rhythmus der Jahreszeiten. Wir erleben gemein-

sam die Natur, benutzen Naturmaterialien zum Werken 

und beschäftigen uns mit traditionellen, teils bäuerlichen 

Arbeiten und Handwerkstechniken. Lieder und Spiele run-

den den Tag unter dem Motto „das einfache Leben genie-

ßen“ ab.  
 

Familienfreizeiten auf der Nordseeinsel Spiekeroog 

bieten der ganzen Familie gemeinsame Erholung. Neues  

erleben und entdecken, die Luft, den Strand, das Meer und 

den Wind genießen. Viel Bewegung an der frischen Luft 

und das Einatmen der Seeluft bringt neue Kräfte und stärkt 

das Immunsystem.  

Ausbildung 2026 

Akademie 

Starke Familien. Starke Kinder.  

Gesunde Gesellschaft.  

Wir sind Mitglied 

Wer wir sind 

Seit 1987 begleitet und unterstützt der Eltern-Kind-Programm e.V. 

als Familienzentrum und Familienbildungsstätte Familien in allen 

Lebenslagen. Wir stärken Familien in ihrem Selbstverständnis,  

fördern Kommunikation, Persönlichkeitsentwicklung und Eigenver-

antwortung. Im Mittelpunkt stehen dabei das gemeinsame Erleben 

der Natur und die Förderung der Sinne sowie musische, sprachli-

che und motorische Anregungen. Außerdem sind wir Träger einer 

Mittagsbetreuung und eines Kindergartens.  

Wir wollen gemeinsam Familienerlebnisse schaffen, 

Körper - und Sinneserfahrungen ermöglichen, 

Kreativität fördern, 

Spiel und Spaß vermitteln  

und Abenteuer erleben.  

Inhalte unserer Eltern-Kind-Arbeit 

Unser Ziel 

Unterstützen Sie uns 

Anmeldungen und Informationen 

Mach Dein FSJ / BFD / Praktikum bei uns! 
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Alle unsere Angebote stehen für Familien  
in unterschiedlichen Familienformen und Lebenslagen offen. 

Zuschüsse sind für alle Angebote möglich 

Ju
li   

03.07.-05.07..2026 

Schafe, Wolle, Filzen 

Leben und erleben mit Kindern 

am Berghof Agatharied 

03.07.-05.07..2026 

Gemeinsam durch dick und dünn  

Ein Wochenende zum Thema  

Achtsamkeit für Eltern mit Kindern  

ab 8 Jahren in der Villa K Pöcking 

10.07.-12.07.2026 

Vater-Kind-Zelten 

Väter-Vorbilder und Partner der Kinder 

in Erling, Andechs 
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25.09.-27.09.2026 

Abenteuer Erziehung 1I 

Beobachten, Wahrnehmen, Neues lernen  

am Berghof Agatharied 

02.10.-04.10.2026 

Herbstzeit mit allen Sinnen erleben  

Starke Familien und starke Kinder  

meistern Alltag und Schule 

am Berghof Agatharied 

23.10.-25.10.2026 

Waldgeister und Fabelwesen 

eine magische Familienzeit 

am Berghof Agatharied 

20.11.-22.11.2026 

Die „staade Zeit“ steht vor der Tür 

Rituale im Familienalltag 

in Maria Beinberg, Schrobenhausen 
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20.11.-22.11.2026 

Großeltern und Enkel 

Wir stärken unsere Verbindung 

Im Thalhäusl, Fischbachau 

05.12.2026 

Familienerlebnistag  

Waldweihnacht  

für Familien mit Kindern ab 5 J. 

an der Hubertushütte, Gauting 

 

Feste & Märkte  

Walpurgisfeuer am Donnerstag 30.04.2026 in Krailling 

Waldfest am Sonntag 28.06.2026 am Münchner Berg in Gauting  

Traditionelles Gautinger Bürgerfest (seit 1954)  für alle Familien  

und alle Generationen!  

Handwerkermarkt am 14./15.11.2026 im Familienzentrum EKP 

Mitgliederversammlung am Samstag, 

10.10.2026 Familienzentrum EKP  

Familienfreizeit 2026 

Erholung auf Spiekeroog 

Inselurlaub an der Nordsee  

04.08.-24.08. (Gruppe 1) im Haus Barmen 

22.08.-06.09. (Gruppe 2) im Haus Winfried 
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23.01.-25.01.2026 

Winterfreuden 

Mit Schwung und Kraft ins neue Jahr 

am Berghof Agatharied 

 

01.02.2026 

Familienerlebnistag 

Wir feiern Lichtmess 

an der Hubertushütte, Gauting 

 

13.03.-15.03.2026 

Die Welt ist bunt 

Kreative Ideen für den Familienalltag 

im Jurahof, Denkendorf 

 

A
p

ril  

07.04.-12.04.2026 

Familien in ihrem Element 

Kinder mit Freude auf ihrem Weg  

begleiten– am Berghof Agatharied 

 

10.04.-12.04.2026 

Abenteuer Erziehung 1 

Beobachten, Wahrnehmen,  

Neues lernen. Berghof Agatharied 

 

11.04.2026 

Familienerlebnistag 

Begegnungen am Bauwagen 

ein Tag in der Natur am Bauwagen in Pöcking 

 

25.04.2026 

Familienerlebnistag 

Tag des Baumes 

an der Hubertushütte, Gauting 
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15.05.-17.05.2026 

Mut tut gut  

Gemeinsam mutig werden und  

Selbstvertrauen tanken 

in Maria Beinberg, Schrobenhausen 

 

13.06.2026 

Familienerlebnistag Heuernte  

sensen, wenden, im Gras und Heu spielen 

in Erling, Andechs 
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i  19.06.-21.06.2026 

Familienzelten 

in Erling, Andechs 

 

Zeltlager 

Für Jugendliche die schon einmal mit  

dem EKP unterwegs waren.  

02.08.-08.08.2026 in Erling, Andechs  

 

Für Mitglieder  


