
Eltern-Kind-Gruppen miteinander leben und erleben 

Das Eltern-Kind-Programm ist eine kindzentrierte Eltern-Bildung. 
Eltern und Kinder bearbeiten gemeinsam auf spielerische Art 
verschiedene Themen, die einen praktischen Bezug zum  
Jahresablauf und dem Familienalltag haben.  
Weitere Informationen auf Anfrage. 

Ab sofort nehmen wir Anmeldungen für die Eltern-
Kind-Gruppen,  für das Gruppenjahr 2025/26 an. 

Kinderbetreuungsvermittlungen: 
Babysitter und Kinderbetreuungs-Vermittlung 
Sucht ihr jemanden, der hin und wieder stundenweise auf eure 
Kind(er) aufpasst? Anfragen per Mail:  info@ekp.de                                             
Vermittlungsgebühr je Kalenderjahr: 10,- Euro.  

Im Würmtal: Fieber Fee – kranke Kinder zu Hause umsorgt 

NEU: die FieberFee kümmert sich auch um ihr Kind, wenn Sie 
krank sind! Wir vermitteln eine vertrauenswürdige, fürsorgliche 
Betreuer*in nach Hause, und Eltern können beruhigt zur Arbeit 
gehen oder gesund werden.  
Kontakt: Tel: 0162 60 01 985  
Eine Zusammenarbeit von Sozialnetz Würmtal-Insel, Gautinger Insel und 
EKP e.V.     

Offene Kinderbetreuung—Kinderpark                              

Freispiel für Kinder unter fachlicher Betreuung jeden Di und Do 
14 – 18 Uhr ab 4 Jahren,                                                                        
16 – 18 Uhr auch für kleinere Kinder, ab ca. 2 Jahren                        
4,- € pro Kind und Nachmittag. Nur an Schultagen.  

Der EKP e.V.– empfiehlt:  
Inhouse Schulungen für Erziehende und Unternehmen 
Themen: Erzählen für Kinder, Raus in den Wald, Naturtage 
mit Carola Bambas, Erzählerin, Kursleiterin für Waldbaden,  
Resilienz Trainerin; mob: 0172-8111903;info@carola-bambas.de 

Beratungen zu den Themen Stillen, Schlaf und Beikost  
mit Dorothea Starl, zertifizierte bindungsorientierte Still-, Schlaf- 
und Beikostberaterin.  Website: www.gebundengrosslieben.de. 
Email: gebunden.grosslieben@outlook.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

offener Treff im Familienzentrum 
Alte Schule Stockdorf 

Kommt vorbei, erlebt den Austausch mit anderen Eltern bei Tee, 
Kaffee und kleinem Imbiss (gegen Kostenbeitrag, kein Verzehrzwang) 
und nehmt Spiel- und Werkanregungen mit nach Hause.   

Das Familienzentrum ist für offene, kostenfreie  Eltern-Kind-Treffen an 
folgenden Tagen geöffnet: 
 
Mittwoch bis Freitag immer von 11-12h nach den Eltern-Kind Gruppen. 
Dienstags und donnerstags von 14-18h ist der offene Treff geöffnet. 
 
Fr. Babygruppe ab ca.  1 Jahr      9.30 – 11.00 Uhr 
Mo. Kindergruppe ab ca. 3 Jahren   16.00—18.00 Uhr 
 

Neue Treffs sind machbar, meldet euch gerne bei uns ! 
 

Offene Treffpunkte mit besonderen Themen: 
 

offener Flicktreff 
Mo. 05.05./ 26.05./ 30.06.    20.00 – 21.30 Uhr   
 

Walpurgisfackeln    15.30—17.30 Uhr 
Di.  29.04.  
Focaccia—     15.30—17.30 Uhr 
wir backen unseren Frühlingsgarten  
Di.  13.05.  
Feuervögel     15.30—17.30 Uhr 
Do. 26.06.  
Smoothies mit dem Smoothiebike  15.30—17.30 Uhr 
Di.  08.07.   
deine Welt im Schuhkarton   15.30—17.30 Uhr 
Mi.  23.07.  
 
Weitere Sonder-Treffpunkte werden aktuell ausgehängt! 
In den Ferien ist der offene Treff/das Elterncafé geschlossen. 
 
Wir sind Mitglied:                                                                                   
im Paritätischen Wohlfahrtsverband  
im Landesverband Mütter- und Familienzentren in Bayern e.V.     
in der LAG Bayerischer Familienbildungsstätten 
Das Projekt Familienzentrum wird gefördert von: 
 
                                                                                                                                           
 

Eltern-Kind-Schwimmen Gauting  im Gautinger Freibad,  
immer freitags, sobald das Bad geöffnet ist. Infos im EKP e.V. 

 

Familien- 
zentrum  

Alte Schule Stockdorf 

Sommer 2025 

Träger: Eltern-Kind-Programm e.V. 

 

Das Familienzentrum ist als  
Treffpunkt für                                         

Eltern und Kinder geöffnet!  
Ehrenamtliche  

Mitarbeiter*innen und Ideen  
sind immer gesucht!  

 - Wir freuen uns auf Euch -  

 

 Bitte informiert euch vor den  

 Veranstaltungen über aktuelle  

 Änderungen bei uns im Büro:     

 info@ekp.de; Tel. 089/8571112 

Information & Anmeldung  

In unserer EKP e.V. Geschäftsstelle 
Mitterweg 34, Stockdorf 

Tel. 089 / 857 11 12  ·  Fax 089 / 856 14 33 
info@ekp.de – www.ekp.de –  

facebook.com/EKP.DE 
 

unterstützt uns mit einer Spende: 
Konto: Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 

IBAN: DE05 7025 0150 0620 6077 05  
oder Mitglied werden! 

Spielgruppe „Biberburg“ montags u. mittwochs 9-12 Uhr 
im Familienzentrum 
Die „Biberburg“, ist eine betreute Spielgruppe für  
Vorkindergartenkinder (ab ca. 2,5 Jahren). Wir freuen uns auf 
Anmeldungen für das Gruppenjahr 2025/26 

mailto:info@carola-bambas.de
http://www.gebundengrosslieben.de
mailto:gebunden.grosslieben@outlook.de


Kinderwerkstatt  
Spielen, lachen, selber machen 

im Familienzentrum Alte Schule Stockdorf 

Bitte anmelden! 

Montags 28.04. – 28.07.  von 14.30 bis 16.00 Uhr 
Werkstätten, für Kinder ab ca. 5 Jahren, mit verschiedenen  
Themen - alle Termine sind einzeln zu buchen! 
Kosten: 4,50€/Kind/ Werkstatt, weitere Fam. Mitgl. 3,50€ 
 

Überraschungswerkstatt 
28.04. geheime Boxen/ 28.07. Wolpertingerwerkstatt 

 

Nähwerkstatt - Nähen nach Lust und Laune  
Mo. 05.05./ 26.05./ 30.06. mit Maria 
 

Phantasiewerkstatt 
Mo. 12.05. Blumentöpfe gestalten 
Mo. 02.06. Schmuckarmbänder 
Mo. 21.07. Traumfänger mit Lisa  
 

Filzwerkstatt - Filzen was Spaß macht  
Mo. 19.05./23.06./14.07.  mit Elisabeth       + Materialkosten  1,50€ 
 
 

 

 

 
Offener Flick- u. Nähtreff 
Mo. 05.05./ 26.05./ 30.06.          20.00—21.30 Uhr    
mit Petra und Maria      Spendenbasis  
 

Die 5 Sprachen der Liebe für Kinder 
Mo. 19.05.            20.00— 21.30 Uhr  
Wir können unser Liebe auf verschiedene Weise ausdrücken, aber es 
ist wichtig, dass wir für unser Kind die Art der Liebe auswählen, die es 
wirklich nährt.  
An diesem Abend wollen wir die unterschiedlichen Sprachen der 
Liebe kennenlernen und erforschen, wie wir sie ganz individuell auf 
unsere Kinder abstimmen können. Das Familienleben kann sehr  
davon profitieren. 
Referentin: Daniela Möslang, Achtsamkeitstrainerin       Spendenbasis 

Der Wald und seine Geschichten (Kinder ab 4J) 
Fr. 23.05., Fr. 06.06. und Fr. 04.07. von 15.00 - 17.00 Uhr                      . 
Wir erspüren die Natur und nehmen den Wald mit kreativen  
Aktivitäten und einer Geschichte intensiver wahr. 
mit Carola Bambas, Kursleiterin für Waldbaden, Erzählerin  
Kosten: 20,-€ (1E/1K)                               jede weitere Person 5,- € 
 

Stress und Aggression im Familienalltag 
Mi. 28.05.        16.00 bis 17.30 Uhr 
In diesem Vortrag sprechen wir über die Auswirkungen von Stress auf 
unser Verhalten und wie unsere Kinder wirklich lernen, mit großen 
Gefühlen umzugehen.  
Referentin: Chiara Schade, artgerecht® Coach   Spendenbasis 

Erste Hilfe am Kind   
Do. 05.06.              20.00—22.00 Uhr 
für: Eltern, Babysitter, Kinderbetreuer*innen, Gruppenleiter*innen 
Referentin: Helke Salomon, Ärztin      Kosten: Erw. 10,-€, Jug. 5,-€ 
 

Starke Kinder—Resilienz in der Erziehung 
Di. 01.07.           16.00—17.30 Uhr 

Resilienz  ist nicht angeboren. Es bedeutet die Widerstandsfä-
higkeit der Seele und die Fähigkeit, nach schwierigen Situatio-
nen und Krisen wieder aufzustehen. Diese Herausforderungen 
begegnen uns täglich und sind wichtige soziale Skills. 
Wir wollen sprechen, was es dafür braucht und wie Sie als 
Eltern und Großeltern ihr Kind unterstützen können. 
mit Sandra Katzschner, Ergotherapeutin, HP 
mitgebrachte Kinder werden im Kinderpark betreut   
Spendenbasis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freie Plätze in unsere Waldgruppen!!! 
Waldspielgruppe (2-4 Jahre)  
dienstags und donnerstags von 9-12 Uhr 
Eltern-Kind-Gruppe im Wald mittwochs von 9-11 Uhr 
Bei Interesse meldet euch bei uns im Büro 
 

Vorschau Herbst 
Büchermarktwochenende — 11.und 12. Oktober 
mit Kleidertausch und Kinderflohmarkt 
Mitgliederversammlung — 11. Oktober 
Handwerkermarkt— 15. und 16. November 

starke Kinder                               starke Gesellschaft                              

  Alle Angebote sind auch spontan buchbar. Anmelden per Tel. 089/857 11 12 oder per Mail an: info@ekp.de 

Angebot für Jugendliche und Erwachsene 

Bitte anmelden! 

Sonderveranstaltungen 
 

Mi. 30.04. Wir feiern Walpurgis am Bolzplatz in Krailling: 
Walpurgiswerken mit Besenbinden, verkleiden ab 17.00 Uhr  
Großes Walpurgisfeuer    um 19.00 Uhr 
Walpurgis kann nur stattfinden, wenn sich mehrere Eltern finden, 
die Verantwortung für einen Teil des Festes übernehmen! 
? Wer hilft mit ? Infos im Büro, bei Interesse bitte melden. 
 
 

Johannifeuer - in Gauting, im Grubmühlerfeld  
Do. 26.06.     9.00 – 11.00 Uhr  
Eltern und Kinder feiern die Sommersonnenwende 

 

Waldfest am Münchner Berg - traditionelles Familienfest 
So. 06.07. in Gauting     12.00 – 18.00 Uhr 
Spielepass, Biergarten, Tombola und Bühnenprogramm  

 

Kulturspektakel  - ihr findet uns auf dem Kinderkult 
Fr. 25.07. - So. 27.07. in Gauting, Schulcampus   
 
 

GEMEINSAMER FAMILIENNACHMITTAG: 

Werkstätten in Gauting im Querriegel der Grundschule Gauting  

in der Schulstraße von 15.00  – 17.00 Uhr 

Eltern-Kind-Werkstatt (Kinder ab ca. 4 Jahre)  

Mi. 21.05.  Tonwerkstatt mit Petra  

Mi. 02.07.  Bootswerkstatt mit Verena 
Kosten: 12,-€ (1E/1K); jede weitere Pers. 4,- € 

starke Familien                              

Ferienprogramm für Grundschulkinder im Sommer 
 

Stockdorf Alte Schule            8.00 —15.00 Uhr 04. – 08.08. 
 11. – 14.08. 
Theaterworkshop                  8.00 —15.00 Uhr 08.09.—12.09. 
für Kinder im Alter von 7-13 Jahren 
Anmeldung & weitere Informationen: ferienbetreuung@ekp.de  

Seilgartenaufbau für Vater und Kind — 
wir bauen einen Niedrigseilgarten 
Sa. 05.07.              von 10.00 – 13.00 Uhr 
Knotentechnik, Aufbau von Seilspielgeräten im Wald,  
klettern, schaukeln und mehr mit Kaffee und kleiner Brotzeit  
Gauting, Münchner Berg                        
Kosten: 15,-€ (1E/1K) jedes weitere Kind: 5,- €  

Familienerlebnistage 
Sa. 13.09. Outdoortag für Väter u. Kinder        9.30— 16.30 Uhr  

NEU—NEU—NEU 

Wir planen einen Sommerspielplatz für Kinder von 0-3 Jahren. 

Weitere Informationen nach den Osterferien im EKP e.V. Büro. 


