Wald erleben

Freitag 14.07. bis Sonntag 16.07.2023

Beginn: 17 Uhr
Hans-Leipelt-Haus, Grafrath

Es gibt kein W-Lan im Wald,
aber eine viel bessere Verbindung.

Mit weit geéffneten Sinnen tauchen wir ein in den Wald. Was es wohl alles zu entdecken gibt?

Hier kdnnen wir uns bewegen und auch ruhig werden. Ganz ohne W-Lan und Reiziiberflutung und nur
mit unseren Sinnen, Fantasie, Kreativitdat und mit viel SpaBB! Das gemeinsame Erleben férdert dabei
besonders die Eltern-Kind-Beziehung.

Miteinander leben und erleben

Spiel und Spald in der Gruppe, Sinnes- und Naturerfahrungen, musische, sprachliche und motorische
Elemente sind wichtiger Bestandteil unserer Aktionen und bieten den Eltern praktische Anregungen fir
den Familienalltag und Hilfen zu gewaltfreier Konfliktlosung. Der Versuch der objektiven Beobachtung
ermoglicht es den Eltern, ihre Kinder intensiver zu erleben, verborgene Qualitdten zu entdecken und
neue Entwicklungsschritte bewusst zu begleiten. Gemeinsame Aktivitditen wechseln mit Elternrunden
und Kinderbetreuungszeit ab. In den Elternrunden werden Erfahrungen ausgetauscht, aktuelle Erzie-
hungsfragen angesprochen und Lésungswege erarbeitet.

Leitung: Carola Bambas (EKP-Gruppenleiterin, Kursleiterin fiir Waldbaden/Achtsamkeit in der Natur,
Geschichtenerzahlerin)

Padagogische Leitung: Monika Brugglehner, Kita-Leitung

Teilnahmegebuhr / Familie: 175,00 €
Ubernachtung und Verpflegung pro Tag (VP):
Erwachsene 35,00 €
Kinder ab 3 Jahren 25,00 €
Kinder 0-2 Jahre 15,00 €

Das Land Bayern unterstiitzt die teilnehmenden Familien an Wochenenden
im Rahmen der Familienbildung. Wir informieren Sie gerne!

Anmeldung und Information:
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Wird vegetarische Kost gewiinscht, bitte auf der Anmeldung vermerken.




